
O kobietach i dla kobiet. Konferencja w Pszczynie

12 września w Pszczyńskim Centrum Kultury odbędzie się I Konferencja Kobiet „Śląskie. Dla Kobiety”.

W programie znajdą się rozmowy o roli kobiet we współczesnym świecie, ich przywództwie, rozwoju zawodowym i osobistym, a także o zdrowiu i profilaktyce.

Uczestniczki spojrzą na kobiece doświadczenia z różnych perspektyw – od zaangażowania w życie publiczne i zawodowe, przez przywództwo i rozwój osobisty po
historie kobiet związanych z Pszczyną i ich znaczeniu dla dziejów miasta i lokalnej społeczności. W ten szeroki kontekst wpisze się również panel „Siłaczki
przedsiębiorczości”, podczas którego zaproszone prelegentki podzielą się swoimi doświadczeniami, opowiedzą o zawodowych wyzwaniach i własnych drogach rozwoju.

Konferencja będzie również okazją, by zadbać o zdrowie. Na miejscu dostępne będą konsultacje lekarskie, rehabilitacyjne i dietetyczne oraz bezpłatne badania. Będzie
można m.in. wykonać cytologię, sprawdzić poziom glukozy we krwi i zmierzyć ciśnienie tętnicze. W programie znajdą się również zagadnienia dotyczące zdrowia
psychicznego i profilaktyki.

Dopełnieniem wystąpień i dyskusji będą akcenty muzyczne w wykonaniu uczniów Ogniska Muzycznego oraz słuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wielu w Pszczynie.
Zaplanowana konferencja to propozycja dla pań w różnym wieku i na różnych etapach życia – zainteresowanych rozwojem, zdrowiem, przedsiębiorczością i udziałem
kobiet w życiu społecznym.

Zapraszamy 12 września do Pszczyńskiego Centrum Kultury. Rejestracja uczestniczek rozpocznie się o godz. 11.00, a część konferencyjna o godz. 12.00. Udział w
wydarzeniu jest bezpłatny, obowiązuje jednak wcześniejsza rejestracja za pośrednictwem formularza dostępnego na stronie Powiatowego Urzędu Pracy w Pszczynie.
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