
Kobiety – różne role, wspólne wyzwania



I Konferencja Kobiet „Śląskie. Dla Kobiety” w Pszczynie



Aktywność społeczna i zawodowa kobiet, wyzwania wynikające ze zmieniającej się rzeczywistości oraz historie kobiet związanych z Pszczyną były głównymi tematami I
Konferencji Kobiet „Śląskie. Dla Kobiety”, która odbyła się 12 września 2026 roku w Pszczynie.

Konferencja pokazała, jak różnorodne role pełnią dziś kobiety. Uczestniczki wysłuchały wystąpień poświęconych zarówno historii kobiet związanych z ziemią
pszczyńską, jak i zagadnieniom związanym z samorządem, przedsiębiorczością oraz rozwojem osobistym. Ważną częścią spotkania były rozmowy, w których osobiste
doświadczenia łączyły się z refleksją nad miejscem kobiet w dzisiejszej rzeczywistości.

Prowadzone dyskusje wpisały się w szerszą debatę o ciągle zmieniającej się roli kobiet. Zachodzące przemiany sprawiają, że dotychczasowe ich role są na nowo
definiowane. Kobiety coraz częściej same określają swoje potrzeby, aspiracje i kierunki rozwoju. Różnorodność przedstawionych doświadczeń  może stanowić inspirację
do poszukiwania własnych dróg, podejmowania nowych wyzwań i świadomego dokonywania życiowych wyborów.

Obok części konferencyjnej znalazła się przestrzeń poświęcona zdrowiu. Możliwość skorzystania z bezpłatnych badań i konsultacji przypomniała, że troska o siebie i
profilaktyka pozostają ważnym elementem kobiecej codzienności.

I Konferencja Kobiet „Śląskie. Dla Kobiety” połączyła zatem spojrzenie na przeszłość ze współczesną debatą o kobietach i ich miejscu w dzisiejszym świecie. Historie
Kobiet pokazały, jak ich role zmieniały się na przestrzenie lat, natomiast rozmowy o teraźniejszości stały się okazją do zastanowienia się nad tym, jak dziś kobiety
definiują swoje potrzeby, możliwości i życiowe role.
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