Kobiety — rozne role, wspolne wyzwania
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DLA*KOBIETY tgczyc kobiety ze sok

I Konferencja Kobiet ,,Slaskie. Dla Kobiety” w Pszczynie



Aktywno$¢ spoteczna i zawodowa kobiet, wyzwania wynikajace ze zmieniajacej si¢ rzeczywistosci oraz historie kobiet zwiazanych z Pszczyna byly gtownymi tematami I
Konferencji Kobiet ,,Slaskie. Dla Kobiety”, ktéra odbyta sie 12 wrze$nia 2026 roku w Pszczynie.

Konferencja pokazala, jak réznorodne role penig dzi$ kobiety. Uczestniczki wystuchaty wystapien poswieconych zaréwno historii kobiet zwigzanych z ziemig
pszczynska, jak i zagadnieniom zwigzanym z samorzadem, przedsiebiorczo$cig oraz rozwojem osobistym. Wazng cze$cig spotkania byly rozmowy, w ktérych osobiste
doswiadczenia aczyly sie z refleksja nad miejscem kobiet w dzisiejszej rzeczywistosci.

Prowadzone dyskusje wpisaly sie w szerszg debate o ciagle zmieniajacej sie roli kobiet. Zachodzace przemiany sprawiaja, ze dotychczasowe ich role sa na nowo
definiowane. Kobiety coraz czesciej same okreslaja swoje potrzeby, aspiracje i kierunki rozwoju. R6znorodno$¢ przedstawionych doswiadczen moze stanowi¢ inspiracje
do poszukiwania wlasnych drég, podejmowania nowych wyzwan i §wiadomego dokonywania zyciowych wyboréw.

Obok czesci konferencyjnej znalazta sie przestrzen poSwiecona zdrowiu. Mozliwos¢ skorzystania z bezptatnych badan i konsultacji przypomniata, Ze troska o siebie i
profilaktyka pozostaja waznym elementem kobiecej codziennosci.

I Konferencja Kobiet ,,Slaskie. Dla Kobiety” polaczyta zatem spojrzenie na przeszlos¢ ze wspélczesna debata o kobietach i ich miejscu w dzisiejszym $wiecie. Historie
Kobiet pokazaly, jak ich role zmienialy sie na przestrzenie lat, natomiast rozmowy o terazniejszosci staly sie okazja do zastanowienia sie nad tym, jak dzi$ kobiety

definiuja swoje potrzeby, mozliwosci i zyciowe role.
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